EXPERIENTA PROFESIONALA

01.09.1999 - pana in prezent

EDUCATIE S| FORMARE
18.05.2019-06.07.2019

24.02.2019-24.04.2019

03.08.2020-31.08.2020

24

Curriculum Vitae

COMAN RODICA

9 COMUNA NAENI, JUDETUL BUZAU,ROMANIA
.

Sexul Feminin | Data nasterii . Nationalitatea Romana

Profesor invatamant primar

Scoala Gimnaziala Comuna Naeni,str.Principala,nr.138,Naeni, Jud.Buzau

= Predare, evaluare siindrumare activitati

= Membru in Comisia de organizare si desfasurare a Evaluarii nationale
= Responsabill pentru comunicare si promovare a imaginii scolii

» Responsabil Centru Metodic Invatatori

Tipul sau sectorul de activitate Educatie

Tehnici de utilizare IT in curriculum scolar

Asociatia Excelenta in Educatie si formare continua

Strategii de instruire diferentiatd. Evaluarea si dinamica performantelor scolare ale elevilor
Asociatia Excelentd in Educatie si formare continua

Comunicarea Inter si Intrascolara
Asociatia Excelenta in Educatie si formare continua

2016-2018

2016

2016

2012

2005-2006

Conversie profesionald/ Matematica
Universitatea ,,Dunarea de Jos”, Galati

Strategic management tools for a better educational system/ Certificat
Human Resources Developement Agency

Certificat de acordare a Gradul didactic |
Universitatea din Bucuresti,Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
Diploma de licenta

Facultatea de $tiinte Economice, Universitatea George Baritiu, Brasov

Program de dezvoltare profesionald pe baza activitétii proprii desfasurate in
Scoala

Centrul National de formare a personalului din invatamantul preuniversitar




2005

2001

1999

1994-1999

Certificat de acordare a Gradului didactic Il
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Certificat de acordare a definitivarii in Tnvatamant
Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Atestat profesional in specialitatea Invatator-Educatoare

Diploma de bacalaureat, Invatatori/Educatoare
Scoala Normala ,,Spiru C.Haret” Buzau, jud.Buziu

COMPETENTE
PERSONALE

Limba materna

Limba Engleza/Limba
Franceza

Limba Engleza
Limba Franceza

Competente de comunicare

Competente

organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul
de munca

Bun organizator, spirit competitiv, lucrul in echipa, comunicativa,
spirit dinamic, aptitudini de comunicare foarte bune, persuasiva, serioasé.

Limba romana

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participarella Discurs oral
conversatie
A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2
A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator
experimentat

Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

Abilitdti de comunicare, empatice, asertivitate; negociere si rezolvare a
conflictelor; abilitati de instruire si formare; abilitafi de consiliere pedagogica legate
de dezvoltare personal-profesionald si de relationare cu allji;

= Aceste competente au fost dobandite prin stagiile de formare si datorita statutului
formal gi rolului profesional in postul in care mi-am desfasurat activitatea.

Implicare in organizarea si desfasurarea unor evenimente de importanta locala,
parteneriate pe plan local, judetean,

- Spirit de echip3;

- Abilitdti de comunicare dobandite in urma deruldrii a numeroase proiecte n
echipé;

- Bun management al timpului;

- Experienta in organizarea si derularea proiectelor
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Competenta digitala AUTOEVALUARE
Procesarea ; Creare de ; Rezolvarea
informatjei Somancas continut Sesinialk de probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
Independent Independent Independent Independent Independent

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare

Cunostinte de operare in Microsoft Office™ (Word™, Excel™ and PowerPoint™);
Competente artistice

Exprimare literara de buna calitate dobandita printr-un lung exercitiu de
vorbire,scriere, lecturd. Pasiune pentru calatorii si sport.

Permis de conducere B

= Consilier local -Consiliul Local Naeni 2008-2012/2012-2016/2016-2020/2020-2024
INFORMATII = Secretar scoala 2022-2024
SUPLIMENTARE
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