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EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

Licentiat - Educatie Fizica si Sport
Universitatea Ecologicé din Bucuresti | 2016 2018 ]

Adresi: Bd. Vasile Milea, Nr 1G, Bucuresti (Roménia)
Site de internet: www.ueb.ro

Antrenor Acreditat World Karate Federation
World Karate Federation [ 2018 — 2021 ]

Adresi: C/ Princesa 25, Madrid (Spania)
Site de internet: www.wkf.net

EXPERIENTA PROFESIONALA

Director
Sport Club Municipal Gloria Buziu [ 2023 — In curs ]

Localitatea: Buzau
Tara: Romania

1. Coordonarea activitatii clubului
2. Ordonator principal de credite

Director General
Federatia Roménade Karate [ 2022 - 2023 ]

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

1. Membru in Comitetul Executiv al FR Karate

2 Membru in Comitetul Director al FR Karate

3. Asigurarea unei bune comunicari/colaboriri intre federatie si institutiile statului (Ministerul Sportului, Directii
Judetene de Sport, etc.)

4. Organizarea de competml si stagii nationale, aduniri generale

5. Atragerea de sponsori

Director Sportiv
Sport Club Municipal Gloria Buziu [ 2022 — 2023 ]

Localitatea: Buziu
Tara: Roménia
1. Coordonarea activitatii sectiilor individuale din cadrul SCM Gloria Buzau
2. Coordonarea activitatii sectiei Karate
3. Organizarea Planurilor de antrenament, deplasari nationale si internationale, competitii si cantonamente ce vizeazd
sportivi ai clubului.




Antrenor Coordonator
Sport Club Municipal Gloria Buzdau [ 2018 — 2022 ]

Localitatea: Buziu

1. Organizarea activitatilor din cadrul sectiei Karate din cadrul clubului
2. Bugetul sectiei

3. Program de pregétire

4, Participare la competitii

5. Organizare deplasari nationale si internationale

Membru - Comisia de Protocol si Securitate
Federatia Romdnd de Karate [ 2017 - 2022 ]

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

Membru - Comisia pentru Organizare Competitii
Federatia Roménd de Karate [ 2013 - 2017 ]

Localitatea: Bucuresti
Tara: Romaénia

Administrator
SC Isco Time Food SRL [ 2014 — 2017 ]

Localitatea: Buziu
Tara: Romania

1. relatii cu furnizorii
2. coordonare activitate
3. comercializare produse alimentare tip fast-food

Consilier APIA Buziu
Agentia de Plati si Interventie pentru Agricultural 2012 - 2013 ]

Localitatea: Buzau
Tara: Roméania

1. preluarea fermierilor si consilierea lor in procesul de depunere a dosarului
2. completarea cererilor
3. prelucrarea dosarelor finalizate si introducerea datelor in baza de date nationala

Agent Comercial
SC NDL Frigo Logistics SRL [ 2012 - 2013 ]

Localitatea: Buziu
Tara: Roménia

1. Preluarea comenzilor si livrarea produselor comandate clienfilor
2. Incasarea banilor de la clienti si depunerea lor in contul firmei

Sales Merchandiser
SC Danone PDPA Romdnia SRL [ 2012 -2012 ]

Localitatea: Buzau
Tara: Roménia

1. Mentinerea relatiei dintre companie si Carrefour Buzau
2. Realizarea stocului si comenzilor
3. Mentinerea spatiilor de expunere ale Danone §i negocierea unor spatii noi




Team Leader - Supervizor
SC Prohome Service SRL [ 2011 — 2012 ]

Localitatea: Buzau
Tara: Roménia

1. Organizarea promotiilor in Buzau pentru diferite companii
2. Selectarea personalului/ promoterului care desfisoara activitatea §i contractarea acestuia pe perioada campaniei

3. Organizarea/ supravegherea modului in care se deruleazid campania
4. Verificarea promoterilor in vederea cunoasterii detaliilor i folosirea speech-ului impus de catre companie

ACTIVITATI SOCIALE SI POLITICE

Presedinte Organizatia Judeteani TSD Buziu
[ Partidul Social Democrat Buzau, 2020 — in curs ]

Presedinte Executiv Organizatia Judeteanid TSD Buziu
[ Partidul Social Democrat Buzau, 2016 — 2020 ]

Membru al Partidului Social Democrat

[ Partidul Social Democrat Buziu, 2010 — In curs ]

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materni(e): roména

Altid limbi: engleza
COMPREHENSIUNE ORALA B2 CITIT B2 SCRIS Bl
EXPRIMARE SCRISA Bl CONVERSATIE B2

COMPETENTE DIGITALE

Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar / Utilizare buna a programelor de comunicare(mail, messenger
skype) / Microsoft Office / Navigare Internet / Social Media / Buna Utilizare a PC

DISTINCTII_ONORIFICE SI PREMII

Maestru Emerit al Sportului
Ministerul Tineretului si Sportului [ 18/07/2019 ]

1. Distinctie oferiti de Ministerul Tineretului si Sportului pentru rezultatele nationale si internationale obtinute ca sportiv in
cadrul Federatiei Roméne de Karate

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B
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